4.11 - 8.11.2024

Pondéli 4.11.2024

Presnidavka: podmaslovy chléb, ry
okurka, jablko, ¢aj (1,

Polévka: krupicova Spaldova s vejcem (1e, 3, 7, 9)
Hlavni chod: bolonské Spagety, strouhany syr, ¢aj (1a, 3, 7)
Svacina: houska s maslem a medem, mléko, Caj (1a, 7)
Utery 5.11.2024

Presnidavka: vanilkovy pudink, piskoty, mléko, ¢aj (1a, 3, 7)
Polévka: s drozdovym kapanim (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: mlety maslovy fizek, bramborova kase, kompot,
¢aj (1a, 3, 7)

Svacina: houska, maslo, okurka, jablko, mléko, ¢aj (1, 7)

Streda 6.11.2024

Presnidavka: seminkovy chléb, tvarohova pomazanka, jablko,
kakao, ¢aj (1, 7)

Polévka: zeleninovy vyvar s pohankou (7, 9)

Hlavni chod: svickova na smetané, houskovy knedlik, ¢aj (1a,
3,7,9)

Svacina: houska, maslo, platkovy syr, rajce, kokteil, Caj
(1a, 3,7)

Ctvrtek 7.11.2024

Presnidavka: houska, maslo, vajicko, okurka, kokteil, ¢aj (1a,
3,7)

Polévka: c¢ockova (1a)

Hlavni chod: kureci jatra na cibulce, dusena ryze, ¢aj

Svacina: chléb, zeleninova pomazanka, okurka, jablko,

kokteil, ¢aj (1a, 3, 7)

Patek 8.11.2024

Presnidavka: ovocny jogurt, loupak, bila kava, ¢aj (1a, 7)
Polévka: gulasova (1le)

Hlavni chod: brambory, koprova oméacka, vajicko, ¢aj

Svacina: podmaslovy chléb, méslo, Sunka, jablko, ¢aj (1,
7)

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urcena
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku vyhrazen

Strava je urena k okamzité spotrebé. ‘



