
Vysvětlivky alergenů uvedených výše: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko, 8 -
Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid
siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši | Informace: strava je určena k
okamžité  spotřebě,  Vedoucí  stravování:  Marta  Šimková,  Kuchař/ka:  Marta  Šimková,
změna jídelníčku vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě.

JÍDELNÍČEK
2.12. - 6.12.2024
Pondělí 2.12.2024

Přesnídávka: z pekelných ocásků (houska, máslo, strouhaný sýr),
kakao, jablko, čaj (1a, 7)

Polévka: andělská (rajská s rýží) (1a)
Hlavní chod: nebeský bulgur s broskvemi, čaj (1a, 3, 7)
Svačina: ďábelská (chléb, lučina, paprika), mléko, jablka, čaj

(1a, 7)

Úterý 3.12.2024

Přesnídávka: barborkovská (šlehaný tvaroh), bílá káva, čaj (1a, 7)
Polévka: pekelná (hovězí vývar s kapáním) (1a, 3, 7, 9)
Hlavní chod: luciferova sekaná, brambory, červené zelí, čaj (1a, 3,

7)
Svačina: čertovy nevěsty (chléb, máslo, plátkový sýr),

mandarinka, mléko, čaj (1a, 7)

Středa 4.12.2024

Přesnídávka: čertík bertík (buchta s jablky a čokoládou), mléko, čaj
(1a, 1e, 3, 7)

Polévka: z čertích rohů (hrachová s krutony) (1a, 7)
Hlavní chod: pekelný guláš čertíka perejdy, těstoviny, čaj (1a, 7)
Svačina: chléb čertíka rudly (chléb s bylinkovým máslem,

okurka), kokteil, čaj (1a, 7)

Čtvrtek 5.12.2024

Přesnídávka: pekelníkova snídaně (houska, míchaná vajíčka), bílá
káva, ovoce, čaj (1a, 3, 7)

Polévka: mikulášova berle (vločková) (1c, 7, 9)
Hlavní chod: raráškovský čočkový salát, chléb (1a, 3, 7, 9, 10)
Svačina: petronelova (rohlík, zeleninová miska), čaj

Pátek 6.12.2024

Přesnídávka: mikulášská (chléb, rybí pomazánka), jablko, čaj (1a,
4, 7)

Polévka: pekelné uhlíky (zeleninová s cizrnou) (7, 9)
Hlavní chod: překvapení čertice lumpíny (pečené stehno,

bramborová kaše), kompot, čaj (7)
Svačina: luciusova (houska, máslo, med), ovoce, mléko, čaj


